


OBJETIVOS
• Proteger el medio ambiente y avanzar hacia un desarrollo más 

sostenible.

• Valorizar el AGUA, no solo como recurso necesario y limitado para la 

vida humana, sino también como factor clave en el sustento de los 

ecosistemas naturales.  

• A asumir la responsabilidad individual en la conservación del recurso.



A TRAVÉS DE LOS MEDIOS 
DE COMUNICACIÓN



“Pinga a pinga faise río”

(Gota a gota se hace río) 2023

Publicación en prensa escrita de CUATRO DOBLES PÁGINAS, 

color, divulgativas

• El tema gira en torno a la importancia del ahorro de AGUA

• Enfocado hacia el público en general, 

• Si bien los más pequeños tienen la opción de participar con 

sus centros escolares a través de un concurso de 

microrrelatos (2020-22) y de video explicativo (2023) 

• Dirigido a alumnos de Primaria y Eso

• 4 premios, (dos para cada tramo de edad), 

• se desarrolla en paralelo a la publicación de las páginas 

divulgativas. 

 Los microrrelatos/videos ganadores se publicaron en el medio, 

así como en la web y RRSS de la CHMS, y sus autores fueron 

obsequiados con un regalo.

Fichas informativas, muy 

intuitivas, didácticas y 

fácilmente comprensibles, con 

el propósito de que cumplan el 

cometido para el que han sido 

diseñadas

1.  EL CICLO DEL AGUA.

2.  EL VALOR DEL AGUA. 

RECOMENDACIONES DE USO.

3. DEL RÍO AL RÍO. 

POTABILIZACIÓN Y 

SANEAMIENTO.

4. LOS MACROINVERTEBRADOS 

ACUÁTICOS, INDICADORES DE LA 

CALIDAD DEL AGUA.

Nuestros mejores altavoces, ellos nos identifican como 

Organismo, conocen nuestro trabajo y difunden el papel 

del ser humano en el  cuidado del agua. 



“Tu Administración accessible y 

cercana”2024

1. Publicación en prensa escrita CUATRO 

DOBLES PÁGINAS, color, divulgativas

2. Acuerdo con la Federación de AAVV DE 

LUGO para difundir:

• EL VALOR DEL AGUA. AHORRO DE AGUA

• SIMPLIFICACIÓN ADMINISTRATIVA PARA ACTUACIONES EN DPH Y 

ZONA DE POLICIA (DECLARACIÓN RESPONSABLE). 

• LOS RÍOS: DPH, ZONA DE SERVIDUMBRE Y ZONA DE POLICIA. 

LABOR Y PROXIMIDAD DE LOS AGENTES Y GUARDAS FLUVIALES.

• LOR ORGANISMOS DE CUENCA  Y EL SERVICIO AL CIUDADANO.

 

Fichas informativas, 

muy intuitivas, 

didácticas y 

fácilmente 

comprensibles, con el 

propósito de que 

cumplan el cometido 

para el que han sido 

diseñadas

NOS INTERESA LLEGAR AL PÚBLICO GENERAL Y QUE 

NOS SIENTAN CERCANOS Y COLABORADORES 



“Tu Administración accessible y 
cercana”

 



PROYECTO AUDIOVISUAL 
“SARAMAGANTA“



• Cortometraje de sensibilización ambiental dirigida a alumnos 
de infantil y primaria.

• Emisión del cortometraje, charla y 
exposición de 9 paneles Os Rios Das Dez Mil Terras

• Difusión del cortometraje a través das RRSS.



PROYECTO “OS RÍOS 
DAS DEZ MIL TERRAS“



9 Paneles de puesta en 
valor de la demarcación 

del Miño-Sil 

Cedidos temporalmente a 
distintos Centros Escolares  

de la Demarcación

Exposición 

itinerante 



CUENTACUENTOS 
O BARQUEIRO DO RÍOS



UN VIAJE  POR 25 
CENTROS ESCOLARES 

DE ESTA CUENCA 
HIDROGRÁFICA

CUENTACUENTOS QUE 
VALORIZA EL AGUA 

COMO RECURSO 
FUNDAMENTAL PARA LA VIDA



PROYECTO “RÍOS”
 CHMS + ADEGA



PROYECTO DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL 
(2015-2024)

Se imparten charlas divulgativas sobre especies 
invasoras y se realizan salidas a campo.

Inspecciones a los ríos de la  demarcación, calidad de las 
aguas y visibilización de invasoras.

Eliminación de flora exótica invasora presente en las 
márgenes de los ríos:  Acacia dealbata, A. melanoxylon, 

Phytolacca americana, Robinia pseudoacacia
 

Seguimento de los trabajos desarrollados en programas 
anteriores



PROYECTO DE VOLUNTARIADO 
AMBIENTAL (2015-2024)

CON ACTIVIDADES ADAPTADAS A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

#PROYECTOSINCLUSIVOS
#RÍOSPARATOD@S



VISIBILIZACIÓN E 
IMPORTANCIA DE LAS RNF



Proyecciones audiovisuales sobre biodiversidad fluvial

Visitas guiadas hasta las distintas RNF 

 Talleres ambientales sobre:

• el estado ecológico del río 

• las funciones de la vegetación de ribera 

• juegos participativos sobre las  diferentes especies de flora y 

fauna que podemos encontrar en los ríos de la zona, a través 

del “Juego del Intruso”.

Actividades de visibilización y 

valorización de las Reservas 

Naturales Fluviales



“ME GUSTA MI RÍO, 
ENSEÑAME A CUIDARLO”





Apostamos por la educación y la sensibilización ambiental de la población, desde la infancia, potenciando el valor 

ambiental de los ríos de la cuenca y concienciando sobre la importancia de la protección y conservación de los 

ecosistemas fluviales

Actividades en cada Centro Escolar seleccionado:

 1 Charla de presentación del Proyecto al profesorado (1 hora)

1 Charla de presentación del Proyecto al alumnado (1,5 horas)

3 Talleres en aula sobre el ahorro y buen uso del recurso (3 horas)

3 visitas al río en diferentes épocas del año (+ de 4 horas)

1 Congreso final del Proyecto ( en Fonmiñá- + 5 horas)

300 escolares por año - Educación Primaria (10-12 años), 
de toda la Demarcación, ( prov. Lugo, Ourense, Pontevedra  y León) 

Desde 2018 hemos llegado a más de 1600 alumn@s

Acciones dinámicas, entretenidas y participativas la necesidad de la protección y cuidado del medio natural y 

que ellos son parte protagonista tanto en la gestión hidráulica como en la protección del medio ambiente
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