Agenda

d’activitats

Juny - Novembre 2024

Generalitat
de Catalunya

m
Y
ACTIVITAT
Observacio de la fauna del Parc

Excursio a peu per descobrir les
especies més comunes del Parc.

‘ DIA/ES

Parc Nacional
d’Aigluestortes

i Estany de Sant Maurici

‘ PREU ‘

De juny a €
octubre
Sota reserva

Els primers pobladors del Parc Nacional

Dissabte de | €

Sant Maurici i els Encantats.

Ruta a peu per coneixer com vivien els | juny a
primers pobladors del Parc. novembre

Sota reserva
Telescopi i mitologia popular pirinenca | Dijous i €
Caminem a bocafoscant, deixem caure | disabtes del
la nit mentre sopem i observem els 29 de juny al
estels i la lluna. Activitat Starligth. 30 d’agost
Els dimecres, el Parc ofereix Dimecres €
itineraris guiats de juliol a
Descoberta de I’entorn de I’estany de setembre

Excursié amb Lluna plena, picnic i astronomia
Caminem a bocafoscant, deixem caure
la nit mentre sopem i observem els
estels i la lluna. Activitat Starligth.

22 de juny. €
20i21de
juliol. 17, 18 i
19 d’agost

Arqueologues per un dia
Coneix i participa en una excavacié real
d’un jaciment del Parc.

22 de juliol €

Nit Catalana dels Ratpenats

Activitat nocturna per a coneixer la vida
curiosa dels ratpenats, de la ma de
I’expert Jordi Serra-Cobo.

4 d’agost Gratuit

Supo supo al Portarré d’Espot

En el punt central del Parc, en un dels ports
de muntanya més famosos dels Pirineus,
ens trobarem els participants de Boi i Espot.

21 d’agost €

Estirem lo fil

Descobreix 'Ecomuseu d’ una manera
diferent i aprén a treballar el feltre de la
llana de les ovelles xisquetes.

Tots els €
diumenges
Sota reserva

La Gran Travesa en 4X4, per la falda
del Parc Nacional

Es el recorregut més llarg que podem realitzar en
4x4 pel Parc. Ens portara des de La vall d’Assua
fins a la vall d’Espot, a través de les muntanyes.

De juny a €
octubre
Sota reserva

Estanys de la Mainera
Ruta interpretativa de descoberta dels
secrets dels estanys de la Mainera.

De juny a €
octubre
Sota reserva

Com estiuejen els ramats a la
muntanya ramadera de Llessui
Enfilarem la muntanya amb vehicle 4x4 per veure
com viuen els ramats a I'estiu i coneixer millor
les races autoctones i la historia del pasturatge.

Dissabtes €
del 24 de
juny al 27 de
setembre

Les veus del Pamano
Recorregut pel poble de Llessui tot
llegint la novel-la de Jaume Cabré.

29 de juny €

La vall d’Assua al natural
Passejada tot descobrint i interpretant la
natura que ens envolta.

3i24 de €
juliol

Meneuri i Seuri els grans desconeguts!
Un itinerari que et sorprendra amb la
descoberta d’aquests dos pobles.

10 de juliol €
28 d’agost

Pugem a Torena
Descobreix les restes del castell de Torena
i gaudeix dels paisatges de la vall d’Assua.

17 de juliol €
21 d’agost

La Vall d’Assua, terra de dones i bruixes
Vine a passejar per una vall d’Assua
diferent, femenina i plena de bruixes.

31 de juliol €
14 d’agost

Activitats ofertades per I’Associacio de Guies Interpretadors del Parc Nacional d’Aigtiestortes i Estany de Sant Maurici.
Parc Nacional d’Aigliestortes i Estany de Sant Maurici: http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/aiguestortes

DURADA
LLOC

‘ CONTACTE

ACTIVITAT

PREU ‘

Act

DURADA

LLOC ‘ CONTACTE

Cesc Fem de pastora! 3,10i17 Parc Nacional
Capdevila Pugem a la muntanya a veure la ramada i aju- d’agost 973 621 798
627 70 62 47 darem a donar la sal a les ovelles... T’hi apuntes?
Cesc Cultius de biodiversitat 7 d’agost € Parc Nacional
Capdevila Descobreix la riquesa d’aquests 973 621 798
627 70 62 47 habitats semi naturals que juguen un
paper molt important en el medi.
Obaga Menija’t les estrelles 19 d’octubre | € Parc
Activitats Sessi6 gastro-astronomica per coneixer Nacional
619 93 82 67 els planetes i les estrelles que ens guien 973 621 798
per la nit. Activitat vinculada al Festival
Parc Senderi. Activitat Starligth.
Nacional Els estanys de la Vall Fosca 25 dejuliol, [€ Parc Nacional
973 624 036 Coneixerem alguns dels estanys més 1,8,15i22 667 12 91 05
(Espot) emblematics de la Vall Fosca mentre d’agost
Obaga descobrim la flora i fauna.
Activitats FESTIVALS DE SENDERISME
619938267 9¢é Festival de Senderisme - Vall Del4al7de |€ Ajuntament
Fosca Pirineus juliol de la Torre de
Parc Festival de senderisme amb I’objectiu Capdella
Nacional de donar a congixer el territori a través 973 663 001
973 624 036 d’activitats guiades.
Eopel Senderi - Festival de Senderisme de [Del 18 al20 (€ Ajuntament
Parq Sort, la Vall d’Assua i el Batlliu de Sort | d’octubre de Sort
Nacional Festival de Senderisme amb I’objectiu 973620 010
973 624 036 de donar a conéixer el territori a través
(Espot) d’activitats guiades.
Parc CURSOS | JORNADES
g?g'ggzlo36 Obertura d’inscripcions del XXXI Curs | Del 16 de € Escola
(Espot) de guies interpretadors/es - juny e_ll 14 Agraria del
Inscripcions obertes per al curs de guies interpre- | de juliol Pallars
Parc tadors/es que es celebrara del 12 de setembre al 973 650 179
g?s?‘é’??ms 10 d'octubre a la Torre de Capdella(Pallars Juss3).
XXXI Curs de guies interpretadors/es |Del 12 de € Escola
- Curs de guies interpretadors/es del setembre al Agraria del
Som Riu Parc, que es celebrara a I’Ajuntament de | 10 d’octubre Pallars
ggéa;%egz ;| |laTorede Capdella. Places limitades. 973 650 179
5 PATT: Com fotografiar un cel Starlight | 7 de juny Gratuit Parc
Curs d’iniciacié a I'astrofotografia perque Nacional,
- es puguin congixer les téncices per poder PATT
Som Riu captar de la millor forma possible imatges 973 624 036
Guiatges del cel nocturn. Activitat Starlight.
608 80,62 el PATT: Apicultura d’alta muntanya 2a quinzena | Gratuit Parc
Som Riu Curs del Pla Anual de Transferencia de juny Nacional,
Guiatges Tecnologica (PATT) que pretén donar PATT
608 806251 | |3 coneixer nocions basiques sobre 973 624 036
I’apicultura a I'alta muntanya.
Pastors. Homenatge a un ofici. Art, 20 de juliol € Dia Parc Nacional
Parc ofici i gastronomia. 2na edicié sencer | 973621 798
Nacional La fotografia pot ser una bona manera de Llessui
973 621798 | | posar en valor la feina de pastores i pastors.
Parc Exposicio fotografica i tast de productes locals.
Nacional
973 621 798 : EXPOSICION.S : .
AstronomAS Del 8 de juny | Gratuit Parc Nacional
Parc Exposicié centrada en les dones que han | al 31 d’agost 973 624 036
Nacional dedicat les seves nits i els seus dies a I'es-
973 621798 | |tudide I'astronomia. Activitat Starlight.
Parc “Aigua Viva” Centrals Del 2 de Gratuit Parc Nacional
Nacional hidroelectriques a la Vall Fosca setembre al 973 696 189
973 621 798 Un repas al patrimoni hidroeléctric de la | 27 d’octubre
Parc Vall Fosca, des de les primeres moles,
Nacional passant per les centrals de Capdella,
973 621 798 Molinos, la Plana de Mont-ros, i Sallente.

- Valls d’Aneu - Vall d’Assua - Vall Fosca

Consulteu el preu de les activitats. (€ activitat de pagament)
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ITINERARIOS DE NATURALEZA

DURACION
LUGAR

ACTIVIDAD

Observacion de la fauna del Parque
Excursion a pie para descubirir las
especies mas comunes del Parque.

‘ DIA/AS

’PRECIO ‘

De junio a €
noviermbre
Reserva previa

Los primeros pobladores del Parque Nacional
Ruta a pie para conocer cémo vivian los
primeros pobladores del Parque.

Sébados de junio | €
a noviembre
Reserva previa

Telescopio y mitologia popular del Pirineo
Observamos el cielo Starlight haciendo
referencia a la cultural popular catalana.
Actividad Starligth.

Jueves y €
sabados del

29 de junio al
30 de agosto

Los miércoles el Parque ofrece
itinerarios guiados

Descubriremos el entorno del lago de
Sant Maurici y los Encantats.

Miércoles €
de julio a
septiembre

Excursion con luna llena y picnic
Caminando a la luz de la Luna Llena, llegaremos
a un paraje abierto donde realizaremos un picnic
con productos locales. Actividad Starligth.

22 dejunio |[€
20y 21de

julio 17,18y
19 de agosto

Arquedlogas por un dia
Conoce y participa en una excavacion
real de un yacimiento del Parque.

22 de julio €

Noche Catalana de los Murciélagos
Actividad nocturna para conocer la curiosa
vida de los murciélagos, acompanados
del experto Jordi Serra-Cobo.

4 de agosto

Supo supo en el Portarré de Espot
En el punto central del Parque, en uno
de los puertos de montafia mas famo-
sos de los Pirineos, nos encontraremos
los participantes de Boi y de Espot.

21 de agosto | €

Estirem lo fil (Estirando del hilo)
Conoce el Ecomuseo de una manera
diferente y aprende a trabajar el fieltro
de lana de las ovejas xisqueta.

Todos los €
domingos
Reserva previa

La Gran Travesia en 4X4, por la falda
del Paque Nacional

Es el recorrido més largo que podemos realizar en
4x4 por el Parque. Nos llevara desde La Vall d’Assua
hasta el valle de Espot, a través de las montafias.

De junio €
a octubre
Reserva previa

Lagos de la Mainera

De junio a €

las razas autéctonas y la historia del pastoreo.

Ruta interpretativa para descubrir los octubre
secretos de los lagos de la Mainera. Reserva previa
Como veranean los rebainos en la Sabados del
montana ganadera de Llessui 24 de junio
Recorreremos la montafia en vehiculo 4x4 para ver | al 27 de

coémo viven los rebafios en verano y conocer mejor | septiembre

Las voces del Pamano
Recorrido por el pueblo de Llessui siguien-
do la lectura de la novela de Jaume Cabré.

29 de junio €

El valle de Assua al natural
Itinerario por el valle de Assua descubriendo
e interpretando la naturaleza que nos rodea.

3y24 €
de julio

Meneuri y Seuri los grandes desconocidos
Una ruta que te sorprendera, con el
descubrimiento de estos dos pueblos.

10 de julio €
28 de agosto

Subimos a Torena
Descubriremos los restos del castillo de
Torenay los paisajes del valle de Assua.

17 dejunio | €
21 de agosto

“La Vall d’Assua”, tierra de mujeres y brujas
Ven y pasea por un valle diferente,
femenino y repleto de brujas.

31 de julio €
14 de agosto

Quieres ser pastora?
Subiremos a la montafia donde veremos el rebafio

y ayudaremos a dar sal a las ovejas. ¢ Te apuntas?

3,10y 17 de | €
agosto

Actividades ofrecidas por la Asociacion de Guias Interpretadores del Parque Nacional de Aigliestortes i Estany de Sant Maurici.
Parque Nacional de Aiguiestortes y Estany de Sant Maurici: https://parcsnaturals.gencat.cat/es/xarxa-de-parcs/aiguestortes
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ACTIVIDAD

‘ DIA/AS

‘PRECIO ‘

DURACION
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‘ CONTACTO

Cultivos de biodiversidad 7 de agosto Parque
Descubre la riqueza de estos habitats Nacional
semi naturales que juegan un papel muy 973 621 798
importante para la salud del Planeta.
Comete las estrellas 19 de € Parque
Sesidén gastro-astronémica para octubre Nacional
conocer los planetas y las estrellas que 973 621 798
nos guian en la noche.
Actividad Starligth.
Los lagos de la Vall Fosca 25 de julio, € Parque
Conoceremos algunos de los lagos mas | 1,8,15y 22 Nacional
emblematicos de la Vall Fosca mientras | de agosto 667 12 91 05
descubrimos su flora y fauna.
FESTIVALES DE SENDERISMO
9° Festival de Senderismo - Vall Del 4 al € Ayuntamiento
Fosca Pirineus 7 de julio delaTorre de
Festival de senderismo que tiene como Capdella
objetivo dar a conocer el territorio a 973 663 001
través de actividades guiadas.
Senderi - Festival de Senderismo de Del18al20 |€ Ayuntamiento
Sort, la Vall d’Assua y el Batlliu de Sort | de octubre de Sort
Festival de senderismo que tiene como 973620 010
objetivo dar a conocer el territorio a
través de actividades guiadas.
CURSOS Y JORNADAS
Obertura de inscripciones del XXXI Del 16 de € Escola
Curso de guias interpretadores/as junio al 14 Agraria del
Inscripciones abiertas para el curso de de julio Pallars
guias interpretadores/as que se celebrara 973 650 179
del 12 de septiembre al 10 de octubre en
la Torre de Capdella (Pallars Jussa).
XXXI Curso de guias interpretadores/as | Del 12 de € Escola
Curso de guias interpretadores/as septiembre Agraria del
del Parque, que se celebrara en el al 10 de Pallars
Ayuntamiento de La Torre de Capdella. octubre 973 650 179
Plazas limitadas.
PATT: Como fotografiar un cielo Starlight | 7 de junio Gratuito Parque
Curso de iniciacion a la astrofotogra- Nacional
fia para que se puedan conocer las PATT
técnicas para poder capturar de la 973 624 036
mejor forma posible imagenes del cielo
nocturno. Actividad Starligth.
PATT: Apicultura de alta montana 22 quincena |Gratuito Parque
Curso del Plan Anual de Transferencia de junio Nacional
Tecnolégica (PATT) que pretende dar PATT
a conocer nociones basicas sobre la 973 624 036
apicultura en la alta montana.
Pastores. Homenaje a un oficio. Arte, |20 de julio € Parque
oficio y gastronomia. 2° edicion Nacional
El arte y la gastronomia puede ser una 973 621 798
buena manera de poner en valor el tra-
bajo de pastoras y pastores. Exposicion
de arte y cata de productos locales.
EXPOSICIONES
AstréonomAS Del 8 de Gratuita Parque
Exposicion centrada en las mujeres junio al 31 Nacional
que han dedicado sus noches y sus de agost 973 624 036
dias al estudio de la astronomia.
Actividad Starligth.
“Aigua Viva” Centrales Del 2 de Gratuita Parque
hidroeléctricas en la Vall Fosca septiembre Nacional
Un repaso al patrimonio hidroeléctrico de |al 27 de 973 624 036
la Vall Fosca, desde los primeros molinos, | octubre
pasando por las centrales de Capdella,
Molinos, La Plana de Mont-ros, y Sallente.

- Valls d’Aneu - Vall d’Assua - Vall Fosca

Consulte el precio de las actividades. (€ actividad de pago)
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ITINERARIS DE NATURA

JUNY-NOVEMBRE 2024

ACTIVITAT ‘ DIA/ES ‘ PREU ‘ oe ‘ CONTACTE [l ACTIVITAT DIA/ES PREU ’ noe ‘ CONTACTE
Descoberta d’Aigliestortes a través Divendres € Tarda/ | Pirineus Dia dels lirons 14 de Gratuit | Mati Maria Farré
del cel nocturn i dissabtes Nit Experience Xerrada divulgativa i sortida al bosc per |setembre Toirigo | 628 069 568
Itinerari per descobrir el cel nocturn, aprendre | alternats Boi 686 286 282 revisar les caixes-niu de lir6 i congixer el
a orientar-se amb els estels | conc:ab_(er els de maig a projecte de seguiment.
impactes de la contaminacid luminica sobre | octubre Telescopi, vi i formatge Divendres € Nit Obaga
la biodiversitat. Activitat Starlight. Observem el cel de la ma d’una monitora | del 28 de Orride | activitats
Herbes que curen, camins que ensenyen | Dissabtes i € Mati Judith Mira Starlight per tal de donar a coneixer el cel |juny al 30 Beret 619 93 82 67
Herbes que curen, camins que ensenyen. | diumenges Barruera | guiatges nocturn, amb un telescopi, i fer un tast de | d’agost

del 1 de jur)y 620 816 184 productes locals. Activitat Starlight.

al 28 de juliol Més enlla de la Bonaigua Dimarts del 2 | € Dia sencer | Camins
Excursi6 Aigiiestortes - Estany de Llebreta | Del 1 de € Mati Roger Estanys i muntanyes a I'altre costat de juliol al 11 Capdel |[973 642 444
Excursio de dificultat facil que et permet juny al 10 de Boi Gras Guia del port a les valls de Gerber, Cigalera, |de setembre Portde la
veure els 3 indrets emplemétics del Parc novembre Aiguestortes Garrabea i Cabanes. Bonaigua
Nacional: el plgr]e,ll d’Aiguestortes, la cascada | Sota reserva 600 025 918 acs delColomars Dissabtes € Dia Camins
de Sant Esperit i 'estany de Llebreta. Acompanyts de guies interpretadors del Parc del 6 de sencer | 973642 444
On s6n les marmotes? Del 1 de € Tarda Roger Nacional que s’encarregaran de dirigir la ruta pels | juliol al 11 de Salardu
Petit recorregut entre p.aisatges d’alta juny al 10 de Boi G'ra__s Guia llocs més emblematics i espectaculars de la zona. | setembre
muntanya amb ['objectiu d’observar novembre Aiguestortes | [miradors del Naut Aran Dissabtes Gratuit | Mati Camins
marmotes en el seu habitat natural. Sota reserva 600 025 918 Acompanyats de guies titulas del 6 de Salardd | 973 642 444
Contacontes i llegendes de la Vall de Boi | Del 1 de € Mati Roger descobrerim les millors vistes de la Vall. |juliol al 11 de
Petita excursié entre els pobles de la juny al 10 Boi Gras Guia setembre
Vall de Boi escoltant llegendes d’éssers | d’octubre Aiguestortes Gi S ) - . -

NG DA =S gants deth bosc 14 d’agost Gratuit | Mati Oficina de
fantastics i mitologics dels Pirineus. Sota reserva 600 025 918 Ens passejarem per boscos i arbres Boca Torisme de Vielha
Passejant entre nerets! 15i29 € Mati Parc gegants de la Val d’Aran. sud del |973 640110
Descoberta d’una de les floracions més | de juny Boi Nacional tanel de | Parc Nacional
espectacula@ del sotabosc de I'alta 973 696 189 Vielha |973696 189
muntanya pirinenca. Aiguamog, Banys de Tredos, Era Montanheta | De I'1 de € Mati Sonia Montilla
El cel i la vida nocturna a les Aigiiestortes |3 de juliol € Tarda Parc i el Circ de Colomers amb els seus estanys | juny al 15 de Tredos | Guiatges Vall
Itinerari al capvespre per descobrir la (18h) Nacional Una apertura sensorial descobrint la meravellosa | novembre d’Aran
proteccié del cel Starlight, de baixada Boi 973 696 189 zona d’Aiguamag i I'increible circ de Colomers amb | Sota reserva 639 79 43 37
i mentre sopem un entrepé} sota el llum els seus estanys, accedint des de la Val d’Aran.
dels estels. Activitat Starlight. Connecta pels accessos al Parc des | De I'1 de € Mati/ | Sonia Montilla
Descobrim les flors mes belles i iniques | 10 de juliol € Mati Parc de la Val d’Aran juny al 15 de Tarda Guiatges Vall
de laribera de Caldes Boi Nacional Gaudir de caminades conscients, tre- novembre Val d’Aran
Passejada per a descobrir la flora de la 973 696 189 ballant la preséncia plena i la connexié | Sota reserva Aran 639 79 43 37
ribera de Caldes. amb un mateix a I'entorn del Parc.

Muntanyes granitiques 17 de juliol € Mati Parc FESTIVALS DE SENDERISME
Els paisatges granitics d’Aigliestortes s6n Boi Nacional Val d’Aran Walkin - . ;
; . g Festival & Del 8 al 14 € Mati Camins
;m dels atrachur? Tl‘el _Parc. anelxerem Ies{ 973 696 189 Summit Festival de juliol Val 616 33 56 91
OINESIJSOMONO0GIGHESIMESISOIPIENENS. Festival de senderisme de la Val d’Aran Aran
Temps d’estanys 24 de juliol € Mati Parc amb sortides interpretatives i ascensié
Visitarem alguns dels estanys més Boi Nacional de cims.
espectaculars del Parc. — : 973696189 | Valde BoiTrek Festival 12113 € Dia Patronat de
Nits astronomiques |27 dejulioli € Nit (22h) | Parc Festival de senderisme dels Pirineus d’octubre sencer | Turisme de la
Descobrim el cel nocturn de la Vall de Boi | 14 d’agost Sant Nacional amb sortides interpretatives per la Vall Barruera | Vall de Boi
acompanyats d’un astronom pallares, en Quirc de | 973 696 189 i el Parc. 973 694 000
Kike Herrero. Activitat Starlight. Durro EREE DO
Sortida arqueologica a Casesnoves 7 d’agost € Dia Parc - - - - —
El despoblat de Casesnoves és un dels sencer | Nacional Curs d’arqueologia d’alta muntanya: 1i2dejuny |€ Mati Escola Agraria
jaciments més importants de la Vall de Boi. Boi 973 696 189 Obtenir informacio6 sobre I'arqueologia Boi del Pallars,
Descobrirem els seus valors patrimonials d’alta muntanya i en concret el cas del GAAM, Parc
de la ma de I'arquedleg Ermengol Gassiot. Parc Nacional com a zona de referéncia Nacional
Supo supo al Portarré d’Espot 21 d’agost € Dia Parc ie) gz i el el 69 el - 973650179
En el punt central del Parc, en un dels ports sencer | Nacional Xlll Jornadas sobre recerca al Parc Del 16 al 18 | Gratuit | Mati / Parc
de muntanya més famosos dels Pirineus, Boi 973 696 189 Nacional d’Aigliestortes i Estany de d’octubre Tarda Nacional
ens trobarem els participants de Boi i Espot. Sant Nlau.rici do diferent ncies Boi 973 696 189
: Presentacions de diferents ponéncies de

A les portes °,'e Ia_) tardor 7 de € Dia Parq disciplines cientifiques aixi com també
Els colors de I'estiu comencen a donar | setembre sencer | Nacional " Y

as a les policromies de la tardor. Boi 973 696 189 =02 75 B IMVESEEEIO O & | £/ VRS2
P P : humanistic i social al Parc Nacional.
Tardor de colors 19 d’octubre | € Mati Parc . . . p - " 7
Aiguiestortes es vesteix de mils colors Boi Nacional _'I:_’I'\tT-I;: Usi mlan%lg de ca;:l'l!ges Jfoeleltte ga q;m;)zena Gratuit I\B/Iajl Earq |
abans de Iarribada dels primers freds. 973 698 232 L Ell 1S Cel SelarEl (e iy 1Sl & octubre @l elelielntel,

. — - - manteniment i gaudir de la cadira tot PATT
Nit de muixirecs 10,17,24i31 | € Nit Parc terreny Joélette. 973 696 189
Activitat nocturna per descobrir la vida | de juliol. 14 i Senet Nacional
curiosa dels ratpenats. 21 d’agost. 973 698 232 EXPOSICIONS
Dia de les papallones 15 de juliol Gratuit | Mati Maria Farré SOSPYR, biodiversitat i canvi climatic | Del 6 de Gratuit | Boi Parq
Xerrada i sortida de camp realitzant una part Toirigo | 628 069 568 als Pirineus . | maig al 30 de Nacional
del transsecte de Toirigo inclos dins la xarxa De forma visual i dinamica aquesta exposicié | juny 973 696 189
de seguiment de papallones de Catalunya. presenta els efectes i consequeéncies del canvi
Nit del talpons 15 de juliol Gratuit | Nit (20h) | Maria Farré el Enelie s easiiae A
Xerrada divulgativa i sortida nocturna de des- Toirigo | 628 069 568 Agents Rurals: guardians del medi natural | Del 8 de juliol | Gratuit | Bof Parc
coberta al bosc. Podrem conéixer de prop com Homenatge a la feina de més de 35 anys | al 31 d’agost Nacional
es fa el seguiment de petits mamifers del Parc. del Cog d’Agen.ts Rqrals protegint el medi 973 696 189
Vall de Besiberri 25 dejuliol | € Diasencer | Parc e Ll S (O 5 IS
Excursi6 a la vall de Besiberri per descobrir Aparca- Nacional AstronomAS De 7 de Gratuit | Boi Parc
la seva fauna, flora, roques i histories fins mentde |973 698 232 Exposicié centrada en les dones que han | setembre al Nacional
arribar als peus del seu imponent massis. Conangles dedicat les seves nits i els seus dies a 17 d’octubre 973 696 189
Nit Catalana dels Ratpenats 3 d’agost Gratuit | Nit Parc lestudi de I'astronomia. Activitat Starlight.
Activitat nocturna per a conéixer la vida Senet | Nacional “Ajgua Viva” Centrals De I'1 de Gratuit | Boi Parc
curiosa dels ratpenats, de lama de 973 698232 | |nidroeléctriques a la Vall Fosca novembre al Nacional
I'expert Jordi Serra-Cobo. Un repas al patrimoni hidroeléctric de la |2 de febrer 973 696 189
Rastrejant la fauna del bosc 15 d’agost | € Mati Parc Vall Fosca, des de les primeres moles,
Itinerari per descobrir rastres i restes de Senet | Nacional passant per les centrals de Capdella,
fauna de I’entorn. 973 698 232 Molinos, la Plana de Mont-ros, i Sallente.

Vall de Boi Vall de Barravés Val d’Aran
Activitats ofertades per I’Associacié de Guies Interpretadors del Parc Nacional d’Aigtiestortes i Estany de Sant Maurici. BasociacisdeGuis R Parc Nacional

d’Aigiiestortes
i Estany de Sant Maurici

=

Parc Nacional d’Aiglestortes i Estany de Sant Maurici: http://parcsnaturals.gencat.cat/ca/aiguestortes
Consulteu el preu de les activitats. (€ activitat de pagament)

Parc Nacional d'Aigiiestortes
i Estany de Sant Maurici
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DURACION DURACION

ACTIVIDAD ‘ DIA/AS ‘ PRECIO ‘LUG AR ‘ CONTACTO ACTIVIDAD DIA/AS PRECIO ‘LUG AR ‘ CONTACTO
Descubriendo Aigliestortes a través | Viernesy € Tarde / | Pirineus Dia del lirén gris 14 de Gratuita | Mati Maria Farré
del cielo nocturno sabados Noche | Experience Charla divulgativa y salida al bosque septiembre Toirigo | 628 069 568
Salida al anochecer para descubrir el cielo alternados Boi 686 286 282 para revisar las cajas-nido de lirén gris y
nocturno, aprender a orientarnos con los astros, y | entre mayo y conocer el proyecto de seguimiento.
conocer los imp_acto§ dela cqnt_aminaciér] lumini- | octubre Telescopio, vino y queso Viernes del | € Noche |Obaga
ca sobre la biodiversidad. Actividad Starlight. Observamos el cielo de la mano de una 28 de junio al Orride |activitats
Hierbas que curan,caminos que ensefian | Sabados y € Manana | Judith Mira monitora Starlight para dar a conocer el cielo 30 de agosto Beret 619 93 82 67
Excursién por una de las floraciones domingos Barruera | guiatges nocturno, con un telescopio, y realizar una cata
mas espectaculares del sotobosque de | del 1 de junio 620 816 184 de productos locales. Actividad Starlight.
la alta montafa pirenaica. al 28 de julio Mas alla de la Bonaigua Martes del | € Dia entero | Camins
Excursion Aigliestortes - Estany de Llebreta | Del 1 de € Mafhana | Roger Lagos y montanas al otro lado del 2 de julio Capdel |[973 642 444
Excursion de dificultad facil que te permite | junio al 10 de Boi Gras Guia puerto en los valles de Gerber, Cigalera, |al 11 de Port de la
ver los 3 lugares emblematicos del Parque: | noviembre Aiglestortes Garrabea y Cabanes. septiembre Bonaigua
el Planell de AigUestortes, la Cascada de 600 025 918 Lacs de Colomers Sabados del € Dia Camins
Sant Esperit y el Estany de Liebreta. Acompafiados de guias interpretadores |6 de julio entero | 973 642 444
¢Donde estan las marmotas? Del 1 de € Tarde Roger del Parque Nacional que se encargaran |al 11 de Salarda
Pequeno recorrido entre paisajes de alta | junio al 10 de Boi Gras Guia de dirigir la ruta por las zonas mas septiembre
montafna con el objetivo de observar octubre Aigliestortes emblematicas y espectaculares.
marmotas en su habitat natural. 600 025 918 Miradors del Naut Aran Sabados del 6 | Gratuita | Mafiana | Camins
Cuentacuentos y leyendas del Valle de Boi | Del 1 de € Manana | Roger Acompafiados de guias titulados dejulioal 11 de Salardu | 973 642 444
Pequefia excursion entre los pueblos del junio al 10 de Boi Gras Guia descobriremos las mejores vistas del valle. | septiembre
Valle de Boi escuchando leyendas de seres | octubre Aigliestortes | [ Gigantes del bosque 14 de agosto | Gratuita | Mafana | Oficina de
fantasticos y mitologicos de los Pirineos. Bajo reserva 600 025 918 Nos pasearemos por los bosques de Boca turismo de Vielha
iPaseando entre rododendros! 15y 29 de € Mafana | Parque arboles gigantes del Valle de Aran. surdel [973 640110
Ven a disfrutar de un paseo por el Valle |junio Boi Nacional tanel de | Parque Nacional
de Boi. Conoceras su red de senderos y 973 696 189 Vielha |973 696 189
algunas plantas medicinales. Aiguamog, Banys de Tredos, Era Montanheta | Del 1 de € Mafiana | Sonia Montilla
El cielo y la vida nocturna en Aigliestortes | 3 de julio € Tarde Parque y el Circo de Colomers con sus lagos junio al 15 de Tredos | Guiatges Vall
Itinerario al atardecer para descubrir la (18h) Nacional Una experiencia sensorial descubriendo noviembre. d’Aran
proteccion del cielo Starlight, mientras Boi 973 696 189 la maravillosa zona de Aiguamog y los Bajo reserva 639 79 43 37
cenamos un bocadillo bajo la luz de las lagos del increible circo de Colomers,
estrellas. Actividad Starlight. accediendo desde el Valle de Aran.
Descubrimos las flores mas bellasy |10 de julio € Manana | Parque Conecta por los accesos del valle de |Del 1 de € Mafiana | Sonia Montilla
unicas de la ribera de Caldes Boi Nacional Aran al Parque junio al 15 de /Tarde | Guiatges Vall
Itinerario para descubrir la flora de la 973 696 189 Disfruta de las paseos conscientes, traba- | noviembre Val d’Aran
ribera de Caldes. jando la presencia plena y la conexion con | Bajo reserva Aran 639 79 43 37
Montaiias graniticas 17 dejulio |€ Mafiana | Parque uno mismo en el entorno del Parque.
El paisaje granitico de Aigliestortes es uno Boi Nacional FESTIVALES DE SENDERISMO
de los atractivos del Parque. Conoceremos 973 696 189 ) : : : = ;
las formas geoldgicas mas sorprendentes. \ézlsg\gl;an DL (REE UL 3: ljS"?)I 14 € "\;I;nana gfén égSSG 91
Tiempo de lagos 24 dejulio | € Manana | Parque Festival de senderismo del Valle de Aran con Aran
Visitaremos algunos de los lagos mas Boi Nacional salidas interpretativas y ascension a cimas.
eopegiactiaiesldolizampe _ 973696 189 | I\l de Boi Trek Festival 12y13de |€ Manana | Patronato de
Noches de astronomia 27 dejulioy (€ Noche | Parque Festival de senderismo de los Pirineos | octubre Barruera | Turismo del
Descubriremos el cielo nocturno del valle | 14 de agosto (22h) Sant | Nacional con itinerarios interpretativos por el Valle de Boi
de Boi acompafados de un astrénomo del Quirc de | 973 696 189 Valle de Boi y el Parque. 973 694 000
Pallars, Kike Herrero. Actividad Starlight. Durro
- o . CURSOS Y JORNADAS
Salida arqueolégica a Casesnoves 7 deagosto |€ Dia Parque - — — = —
El despoblado de Casesnoves es uno de los entero | Nacional Curso de arqueologia de alta montana | 1y 2 de junio € Mahana | Escola Agraria
yacimientos méas importantes del Valle de Boi 973 696 189 | |Obtener informacion sobre la arqueologia Boi del Pallars,
Boi. Descubriremos sus valores patrimoniales de alta montafia y en concreto el caso del GAAM, Par-
de la mano del arquedlogo Ermengol Gassiot. Parque Nacional como zona de referencia que Nacional
- . debido a su gran numero de yacimientos. 973 650 179
Supo supo en el Portarré de Espot 21 de agosto | € Dia Parque ;
En el punto central del Parque, en uno entero | Nacional XIll Jornadas sobre investigacién en | Del 16 al 18  |Gratuita | Mafiana | Parque
de los puertos de montafia mas famosos Boi 973 696 189 el Parque Nacional de Aigliestortes i de octubre Boi Nacional
de los Pirineos, nos encontraremos los Estany de Sant Maurici 973 696 189
participantes de Boi y de Espot. Presentaciones de diferentes ponencias
A las puertas del otoio ; 7 de‘ € Maﬁana Parque gg&:fgﬁm:%ﬁgﬁiiiﬂ nggntte;mblen
:Sg:cf glIo;epsoﬁgl’c;ﬁrign;elemg?;an EE | septiembre Sl g?g |gggl1 89 humanistica y social en el Parque Nacional. .
Otofo de colores 19 de € Mafana | Parque PATT: Uso y manejo de sillas Joélette |2a quincena Gratuita | Dia Parque
Aigiiestortes se viste de mil colores octubre Boi Nacional Todo lo que hay.qqe saber para utilizar, | de octubre ent’ero Nacional
antes de la llegada del invierno. 973 698 232 h_acer el mantenimiento y disfrutar de la Boi 973 698 232
= silla todoterreno Joélette.
Noche de murciélagos 10,1724y 31 | € Noche | Parque
Actividad nocturna para descubrir la dejulio 14y Senet | Nacional EXPOSICIONES
curiosa vida de los murciélagos. 21 de agosto 973 698 232 SOSPYR, biodiversidad y cambio Del 6 de Gratuita | Dia Parque
Dia de las mariposas 15 de julio € Mafana | Maria Farré climatico en los Pirineos mayo al 30 entero Nacional
Charla y salida de campo realizando Toirigo | 628 069 568 De forma visual y dinamica esta de junio Boi 973 696 189
una parte del transecto de Toirigo exposicién presenta los efectos y
incluido dentro de la red de seguimiento consecuencias del cambio climéatico en
de mariposas de Catalufa. diferentes ecosistemas de los Pirineos.
Noche de topillos 15 de julio Gratuita | Noche | Maria Farré Agentes Rurales: guardianes del Del 8 de Gratuita | Dia Parque
Charla divulgativa y salida nocturna al bosque. (20h) 628 069 568 medio natural julio al 31 de entero | Nacional
Podremos conocer de cerca cémo se hace el Toirigo Homenaje al trabajo de mas de 35 agosto Boi 973 696 189
seguimiento de pequefios mamiferos del Parque. anos del Cuerpo de Agentes Rurales
Valle de Besiberri 25dejulio |€ Diaentero | Parque protegiendo el medio natural y la
Excursion al valle de Besiberri para descubrir Aparca- | Nacional biodiversidad en Cataluia.
su fauna, flora, rocas e historias hasta llegar mientode | 973 698 232 AstronomAS Del 7 de Gratuita | Dia Parque
alos pies de su imponente macizo. Conangles Exposicion centrada en las mujeres que han | septiembre entero | Nacional
Noche catalana de los murciélagos |3 de agosto | Gratuita | Noche | Parque dedicado sus noches y sus dias al estudio | al 17 de Boi 973 696 189
Actividad nocturna para conocer la Senet | Nacional de la astronomia. Actividad Starlight. octubre
curiosa vida de los murciélagos de la 973 698 232 “Aigua Viva” Centrales Del 1 de Gratuita | Dia Parque
mano del experto Jordi Serra-Cobo. hidroeléctricas en la Vall Fosca noviembre al entero | Nacional
Rastreando la fauna del bosque 15 de agosto | € Marfiana | Parque Un repaso al patrimonio hidroeléctrico de | 2 de febrero Boi 973 696 189
Itinerario para descubrir rastros y restos Senet | Nacional la Vall Fosca, desde los primeros molinos,
de fauna del entorno. 973 698 232 pasando por las centrales de Capdella,
Molinos, la Plana de Mont-ros, y Sallente.
Vall de Boi Vall de Barravés Val d’Aran

Parc Nacional
d’Aigiiestortes
i Estany de Sant Maurici

Associaci6 de Guies
Interpretadors del

Parc Nacional d'Aigiiestortes
i Estany de Sant Maurici

Actividades ofrecidas por la Asociacién de Guias Interpretadores del Parque Nacional de Aigliestortes i Estany de Sant Maurici.
Parque Nacional de Aiguestortes y Estany de Sant Maurici: https://parcsnaturals.gencat.cat/es/xarxa-de-parcs/aiguestortes
Consulte el precio de las actividades. (€ actividad de pago)
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