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DESDE EL PARQUE 

• Llega “Uvita” a Cabañeros 

• El otoño en Cabañeros 

• Últimas novedades 

 

• Un bimestre cargado de despedidas 

• Año hidrológico 2023/2024 

• Combatimos la ictiofauna invasora en el río Estena 

• Eventos relevantes 
Pareja de lince ibérico, Uvita (izq.) y U2 (dcha.) en el PNC/         P. Pozo (PNC) 



Suelta de lince ibérico (Lynx pardinus) al cercado de presuelta /      El Chaparrillo 

LLEGA “UVITA” 
A CABAÑEROS 

DAMOS LA BIENVENIDA A LA 
NUEVA HEMBRA DE                   
LINCE IBÉRICO  

El pasado 9 de octubre tuvo lugar la 

“suelta blanda” de una nueva integrante 

de lince ibérico (Lynx pardinus) en el 

Parque Nacional de Cabañeros. La   

joven hembra, procedente de la finca 

“La Garganta” situada al sur de Ciudad 

Real, tras pasar los 

chequeos en el cen-

tro de recuperación 

de fauna de “El 

Chaparrillo”, se en-

cuentra en el cercado de presuelta don-

de permanecerá durante un tiempo de 

adaptación y después será liberada. 

Nacida en 2023 y, como su año alfabéti-

co indica, el nombre elegido debía    

comenzar por  la letra “U”. Desde las     

redes sociales, el Organismo  

Autónomo Parques Nacionales 

se realizó una encuesta  para 

elegir el nombre de la hembra. 

Finalmente, tras una reñida vota-

ción, el nombre de “Uvita” fue el 

vencedor, con un total de 380 

votos. Un nombre perfecto para 

ella, pues en el paisaje que rodea  

Cabañeros hay numerosos viñe-

dos y dos bodegas con la máxi-

ma calificación que se puede  

obtener: Vino de Pago, que     

garantiza su calidad y prestigio. 

Viñedos en los alrededores del PNC /       Bodega “Dehesa del Carrizal” 
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Uvita pronto podrá campar a 

sus anchas y demostrar sus 

habilidades de caza. En cam-

po abierto, le espera U2, el 

macho de lince ibérico que ya 

lleva en Cabañeros 8 meses. 

Por el momento, estos dos 

felinos ya han tenido interac-

ción a través de la valla y es-

peramos que pronto se conoz-

can y puedan entablar una 

fructífera amistad.  

Macho de lince ibérico “U2” /       L. Salgado (PNC) 

https://www.instagram.com/pncabaneros/
https://www.facebook.com/parquenacionalcabaneros


        EL OTOÑO EN CABAÑEROS 

NUEVOS MATICES  Y  LA LLEGADA DE NUEVAS VISITANTES   

La caída de las 

primeras hojas, el 

suave aroma a   

tierra húmeda y la 

transformación del 

paisaje con tonos cobrizos, nos indica el comienzo del 

otoño en Cabañeros. Sin duda la combinación de verdes, 

ocres y amarillos de esta época hacen del bosque medi-

terráneo un paisaje singular, con especies arbóreas muy 

representativas de hoja perenne, como encinas y alcor-

noques, y especies caducifolias como quejigos o melo-

jos.  

También podemos encontrar pinceladas de colores roji-

zos de las hojas del arce de Montpellier (Acer monspes-

sulanum) o de algunos frutos  de especies arbustivas 

como el madroño 

(Arbutus unedo) 

que se pueden ver 

a la vez que sus 

flores colgantes. El 

lentisco (Pistacia 

lentiscus), arbusto 

de hoja perenne, 

produce un fruto en 

otoño que pasa de 

color rojo a negro, o 

el torvisco (Daphne 

gnidium), que conti-

nua floreciendo aún 

con sus frutos ma-

duros.  
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Durante estos me-

ses, contempla-

mos también la 

belleza de la flora-

ción de algunas 

otras plantas, co-

mo es el caso de 

la planta bulbosa 

Drimia maritima, 

conocida como  

cebolla albarrana, o 

la aparición de suelos tapizados de Colchicum monta-

num también llamada “quitameriendas”, pues aparece 

en esta época en la que las horas de luz se reducen y la 

hora de la cena se adelanta.  

 

Torvisco en otoño /     PNC 

Quitameriendas en la 

Colada de Navalrincón /  

A. Menchén (PNC) 

Los últimos bramidos de ciervo despiden la inten-

sa berrea de este año y dan la bienvenida a las tan 

esperadas grullas a Cabañeros. Estas viajeras se 

reproducen en el centro, norte y este de Europa y 

al comienzo de la época invernal migran hacia  lati-

tudes más sureñas, donde pasan el invierno. 

Grullas (Grus grus) en vuelo /       (PNC) 

Quejigar (Quercus faginea) del Estrecho /        S. Simón (PNC) 



 

   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN HALLOWEEN, DESCUBRIMOS EL PAPEL CRUCIAL  
DE LOS MURCIÉLAGOS  

Aprovechamos esta festividad para acercarnos al fascinante mundo 

de los murciélagos. Estos mamíferos voladores a menudo pueden 

aterrorizar por su siniestra apariencia, no obstante, son unos magní-

ficos aliados de la naturaleza, desempeñando un papel crucial como 

grandes polinizadores y controladores de plagas de insectos. Por 

ello es de gran importancia el conocimiento de sus poblaciones y 

hábitos, ayudándonos a entender su biología para una mejor con-

servación de la especie. 

 

 

 

 

 

           

En el Parque Nacional de Cabañeros se han llegado a identificar más de 

16 especies de murciélagos.                     

Según el inventario de los quirópteros, el 

mayor número de ejemplares observa-

dos corresponde al género Pipistrellus, 

seguido del murciélago ratonero ribereño 

(Myotis daubentonii). Especies como el 

murciélago de herradura grande 

(Rhinolophus ferrumequinum) o el mur-

ciélago ratonero grande (Myotis myotis) ,   

por lo general al ser especies caverníco-

las, muestran una distribución más dis-

persa en el parque. 

ÚLTIMAS                     
NOVEDADES                                           

RUTAS EN MOTO 
La localización del destino Cabañeros, enmarcado  

entre los Montes de Toledo y los ríos Bullaque y Estena hacen de su orografía y diversidad de ecosistemas un 

privilegio visual, por ello, las carreteras de los alrededores brindan la posibilidad de disfrutar de los increíbles pai-

sajes del territorio a través del concepto “slow driving” o conducción lenta. 

Desde la página web del destino www.destinocabaneros.com, podrás descubrir los 3 itinerarios recomendados 

para motoristas a través del folleto “Cabañeros en Moto”, puedes descargarlo pinchando aquí. 
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EL RINCÓN DEL PLAN DE SOSTENIBILIDAD TURÍSTICA 

 

Grupo de murciélago enano en Torre de Abraham /      O. Paz 

Grupo de murciélago de herradura grande /      O. Paz 

 ¿SABÍAS QUÉ…? 

En Cabañeros se han llegado a locali-

zar varias colonias del murciélago hor-

telano mediterráneo (Eptesicus isabelli-

nus).  

Para saber más.. echa un vistazo al 

proyecto de investigación “Los mur-

ciélagos en los parques nacionales 

de Monfragüe y Cabañeros” 
 

Individuo de murciélago de 

herradura grande /  O. Paz 

Rutas en moto /       Diputación de Ciudad Real 

https://destinocabaneros.com/
https://destinocabaneros.com/wp-content/uploads/2024/09/folleto-cabaneros-moto-A5-8-1.pdf
https://www.miteco.gob.es/eu/parques-nacionales-oapn/red-parques-nacionales/programa-investigacion/murcielagos_enfermedades.html
https://www.miteco.gob.es/eu/parques-nacionales-oapn/red-parques-nacionales/programa-investigacion/murcielagos_enfermedades.html
https://www.miteco.gob.es/eu/parques-nacionales-oapn/red-parques-nacionales/programa-investigacion/murcielagos_enfermedades.html
https://youtu.be/_UHwQ11B0JI


 

 

 
PRIMER FESTIVAL DE ASTROTURISMO EN EL DESTINO           
CABAÑEROS 
El evento, que tuvo lugar durante el fin de semana del 6  

al 8 de septiembre, logró reunir a más de 400 asistentes, 

los cuales pudieron disfrutar de numerosas actividades 

dedicadas al 

astroturismo en 

distintos munici-

pios de Cabañe-

ros y su en-

torno, acredita-

do como destino 

Starlight en 

2023.  

El festival arran-

có el viernes 6 

de septiembre 

con unas sesio-

nes en el planetario del Centro Turístico Astronómico de 

Alcoba. A la misma hora, tuvo lugar una observación del 

sol a través de telescopios solares, completando la 

experiencia con una cata de vinos en la bodega 

“Dehesa del Carrizal”. La jornada finalizó con vela-

das nocturnas en tres municipios del destino: Na-

vas de Estena, Horcajo de los Montes y El Roble-

do. 

El sábado continuó con más sesiones en el plane-

tario del Centro Turístico Astronómico de Alcoba. 

Por la tarde, un ocurrente “Gran Juego” se llevó a 

cabo por parte de la Escuela de Instrucción Astro-

nauta, donde los más pequeños pudieron divertir-

se y aprender sobre el espacio exterior. 

EMBELLECIMIENTO DE LA IGLESIA NUESTRA SEÑORA 
DE LA CONSOLACIÓN DE ALCOBA            

Nuestra Señora de la Consolación es una iglesia parroquial del 

siglo XVI situada en Alcoba de los Montes, uno de los municipios 

del área de influencia socioeconómica del parque nacional. En 

septiembre finalizó el embellecimiento del entorno de la parroquia, 

con una inversión cercana a los 90.000 euros en el marco del Plan 

de Sostenibilidad Turística en Cabañeros en la línea de patrimonio 

cultural y el embellecimiento de cascos urbanos.  
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La noche del sábado culminó con una experiencia 

de música y estrellas, amenizada por el grupo Il 

Parnasso Musicale. Tras la velada, los participan-

tes se sumergieron en una relajante sesión de   

yoga y feldenkrais para después deleitarse con los 

cielos estrellados de Cabañeros a través de rutas 

nocturnas. 

La mañana del 

domingo, 8 de   

septiembre se 

inició con una 

visita en 4x4 al 

bosque medite-

rráneo para 

observar la im-

ponente naturaleza de Cabañeros. La actividad 

continuó con una charla sobre el “Derecho a la 

luz de las estrellas”, donde los asistentes apren-

dieron la importan-

cia de la preserva-

ción del cielo noc-

turno. Por último, el 

festival concluyó 

con una observa-

ción solar en Hor-

cajo de los Montes, 

donde los asisten-

tes pudieron ver de 

cerca la superficie 

del Sol. 

Financiado por el Plan de Sostenibilidad 

Turística en el Parque Nacional de Caba-

ñeros, y organizado por la empresa local 

Las 7 Cabrillas Astroturismo. 

Observación solar en Dehesa del Carrizal /      Dipu-

tación de Ciudad Real 

Actividad nocturna /       Diputación de CR 

Actividad “El Gran Juego “/      Las 7 Cabrillas 

Astroturismo 

Iglesia Nuestra Señora de la Consolación /      

Ayuntamiento de Alcoba 
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 UN BIMESTRE              
CARGADO DE           
DESPEDIDAS 

ALFONSO CAÑAMERO GÓMEZ, CON-
DUCTOR DEL PARQUE NACIONAL ,SE 
JUBILA 
El 16 de octubre, tuvo lugar una pequeña cele-

bración para homenajear la gran trayectoria de 

Alfonso, quien ha sido conductor del parque na-

cional desde 2002 y uno de los últimos trabaja-

dores de la finca privada Cabañeros.  

Sus familiares, compañeros de trabajo en activo 

y jubilados no quisieron perderse este día tan 

especial para él y se unieron para rememorar 

muchos de los momentos más significativos en 

su carrera. El evento, que fue toda una sorpresa para Alfonso, estuvo cargado de emociones y gratitud por su gran 

dedicación. 

Ante la ausencia de la Directora del Parque Nacional por 

motivos personales, su antecesor, Ángel Gómez Manza-

neque le dedicó unas emotivas palabras “Hemos compar-

tido muchas vivencias juntos durante tantos recorridos, 

gracias por todo lo que has hecho por Cabañeros, por la 

amistad y el cariño que nos has expresado a todos. Esta-

mos contentos por tu merecida jubilación y te deseamos lo 

mejor en este nuevo capitulo para ti”      

Los compañeros presentes y otros tantos que no pudieron 

asistir, le hicieron diferentes regalos, entre ellos, una placa 

conmemorativa con forma de encina:                                                                                                             

                                                                                                                                                                                                                                               

 

“Nací en 1959 en la localidad de El Torno, donde pasé gran parte de mi niñez. Por aquel 

entonces mi padre, Rogelio, trabajaba como albañil en la finca Cabañeros, mucho antes 

de la declaración del parque. A los 18 años me llamaron para trabajar junto a él como 

peón de albañilería en la finca. Pasé todo el verano trabajando y al finalizar mi encargo, 

me informaron de que debía dejar el puesto, entonces mi padre le dijo al encargado que 

si me iba yo, él se marcharía también. Gracias a la iniciativa de mi padre, el 9 de septiem-

bre de 1977, me hicieron fijo y pude seguir aquí durante 14 años.  

 

 

 

 

Por su dedicación al volante, su profesionalidad y         

compromiso en cada Km del trayecto recorrido en la 

conservación del Parque Nacional de Cabañeros. 

ENTREVISTAMOS A ALFONO 

Evento de jubilación de Alfonso /       PNC 

Acto de entrega de la placa conmemorativa /       PNC 

Alfonso Cañamero Gómez /       PNC 
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AÑO HIDROLÓGICO 
2023/2024 

DATOS RECOGIDOS DESDE OCTUBRE DE 
2023 HASTA SEPTIEMBRE DE 2024 
Finalizamos el año hidrológi-

co 2023/ 2024 con un total 

de 736,9 litros recogidos en 

la estación meteorológica de                                             

La Alcornoquera,  convirtién-

dose en el segundo año con mayores precipitaciones registradas de los últimos 18 años. 

Este año, la Semana Santa estuvo pasada por agua, siendo marzo el mes que acumula 

más precipitaciones, llegando a registrar un total de 214,2 litros.  
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Tras estar presente en la declaración de Cabañeros como Parque Natural en 1988, algunos trabajadores y yo 

optamos por trasladarnos a la base de helicópteros de Almagro, donde pasé 11 años de mi vida. Volví a Cabañe-

ros cuando en el año 2002, salió la plaza de conductor y he permanecido aquí hasta ahora, que llegó mi jubila-

ción”.    

¿Cual ha sido tu mayor satisfacción?... Mis compañeros han sido mi mayor satisfacción, siempre me han tra-

tado bien y gracias a ellos he aprendido mucho. Trabajar como conductor fue 

algo nuevo para mí y me ha encantado la experiencia. 

¿Qué es para ti Cabañeros?... Mi vida, el comienzo y final de mi etapa laboral. 

Durante mis 37 años de recorrido por Cabañeros , he pasado por momentos difí-

ciles pero siempre los buenos momentos han superado a los malos. 

¿Y ahora?... Por un lado estoy contento por esta nueva etapa en mi vida , pero 

por otro, echaré de menos los momentos vividos y 

sobre todo a mis compañeros.  

¡ENHORABUENA CARLOS! 

Has conseguido tu objetivo de aprobar la oposición y, a partir de ahora, empiezas 

una nueva etapa laboral como funcionario. Gracias por estos años de intensa dedica-

ción a la Carta Europea de Turismo Sostenible en Cabañeros y a la redacción de  

este boletín. Has plasmado muchos de los momentos vividos en el parque. Te pue-

des sentir muy orgulloso del trabajo que has desarrollado pero, sobre todo, de tu   

incansable esfuerzo para hacer de Cabañeros un destino turístico más sostenible. 

Echaremos de menos tu profesionalidad, tu capacidad técnica, y calidad de tu trabajo, tus 

fotos, ... En todos los temas e iniciativas en los que has intervenido has dejado la huella de tu buen hacer, pero, 

por encima de todo, recordaremos al gran compañero y a la excelente persona que eres, siempre el primero en 

ofrecerse para hacer una tarea, para echar una mano, para cubrir un hueco, para aportar sus conocimientos. 

¡Cómo te vamos a añorar! Sabemos que, ocupes el puesto que ocupes en la nueva etapa que emprendes, segui-

rás trabajando por la conservación con el mismo entusiasmo y entrega que has demostrado. Te deseamos la me-

jor de las suertes en esta nueva etapa de tu carrera y, quien sabe, a lo mejor algún día te tendremos de vuelta. 

Vehículo del parque nacional/      PNC 

Despedida de Carlos y entrega de 

placa conmemorativa /      PNC 

Embalse Torre de Abraham /       

M. García (PNC) 

Gráfica de las precipitaciones anuales (l) / P. pozo (PNC) 



SÍGUENOS EN: 

 

Redacción: María García Sánchez, María Jesús Sánchez Soler, Manuel S. Utrera Mateo y Pablo Pozo Moreno 

Edición y maquetación: María García Sánchez 

 

¿QUIERES RECIBIR EL BOLETÍN INFORMATIVO DEL PARQUE  NACIONAL DE CABAÑEROS? 

Solicítaselo a la Guía del Parque, o escribiendo a boletinpnc@oapn.es, o en el teléfono 926 78 32 97  

Consulta los boletines anteriores en la web oficial del Parque Nacional de Cabañeros  

https://www.miteco.gob.es/es/red-parques-nacionales/nuestros-parques/cabaneros/boletin.aspx 

COMBATIMOS LA ICTIOFAUNA INVASORA EN EL 
RÍO ESTENA 

PROTEGIENDO LA BIODIERSIDAD AUTÓCTONA  

Los ecosistemas acuáticos están sometidos a una amplia variedad de amena-

zas. La introducción de especies exóticas está ampliamente reconocida como 

una de las principales amenazas para la biodiversidad a nivel mundial, especial-

mente en los ecosistemas dulceacuícolas. Por ello, su detección, control y erradi-

cación requieren de una Estrategia a nivel nacional coordinada y elaborada por 

el Grupo de Trabajo de Especies Exóticas Invasoras (GTEEI) del Comité de Flo-

ra y Fauna Silvestres. 

En este sentido, una de las actuaciones que se realizan desde hace más de 20 

años en el Parque Nacional de Cabañeros, es la eliminación selectiva mediante pesca eléctrica de especies catalo-

gadas como EEI que se encuentran en el río Estena. 

EVENTOS RELEVANTES 

   CONEXIÓN COLOMBIA- CABAÑEROS 

 

 

Especies Exóticas Invasoras (EEI)  

Estas especies que se introducen o esta-

blecen en hábitat natural, suponen una 

amenaza para la diversidad biológica 

nativa por su comportamiento invasor 

para especies protegidas como el jarabu-

go (Anaecypris hispanica). 

Las especies más habituales en los con-

troles en el río Estena son el alburno 

(Alburnus alburnus), el percasol 

(Lepomis gibbosus) y el black-bass o 

perca americana (Micropterus salmoi-

des).  

Pincha en cada  

especie, para 

saber más sobre 

ellas... 

En la Universidad Pedagógi-

ca y Tecnológica de Tunja

(Colombia), la Directora del 

Parque Nacional, María Je-

sús Sánchez Soler el pasa-

do 19 de septiembre expuso 

los valores naturales de la 

Red de Parques Nacionales 

centrándose en Cabañeros. 

La berrea suscitó un gran 

interés entre los asistentes. 

XIII SEMINARIO DE SEGUIMIENTO:         
GESTIÓN DE LA INFORMACIÓN GENERA-
DA EN LA RED 

 

 

 

 

 

En el encuentro se trataron diferentes iniciati-

vas de gestión de la información y su difusión, 

el marco europeo y estatal para la gestión y la 

gobernanza de los datos así como la situación 

actual en cada parque nacional. 

Gráfico de los resultados de los controles desde 2008 / P.pozo (PNC) 

Río Estena/       PNC 

Cartel de presentación de la conferencia /      UPTT      
Salón de actos del CENEAM /  CENEAM       

https://www.instagram.com/pncabaneros/
https://www.facebook.com/parquenacionalcabaneros
https://www.miteco.gob.es/es/biodiversidad/publicaciones/pbl-fauna-flora-estrategias-eei-acuaticos.html
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/inventarios-nacionales/anaecypris_hispanica_steindachner_1866_tcm30-98793.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies/alburnusalburnuslinnaeus1758_tcm30-436635.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies/lepomisgibbosuslinnaeus1758_tcm30-436623.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies/micropterussalmoideslacepede1802_tcm30-436629.pdf
https://www.miteco.gob.es/content/dam/miteco/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies/micropterussalmoideslacepede1802_tcm30-436629.pdf

