
NUESTROS ANFIBIOS
Tan necesarios como desconocidos
Te encuentras en el Parque Nacional de Sierra 
Nevada, lugar privilegiado con una enorme 
variedad y número de especies de fauna y flora 
de los que podrás disfrutar si caminas con un 
poco de atención y silencio.

Aquí encuentra refugio una amplia represen-
tación de anfibios, grupo de especies de vi-
tal importancia para la supervivencia de los 
ecosistemas, pues se alimentan de muchos 
insectos que podrían llegar a constituir au-
ténticas plagas, y que a su vez forman parte 
de la dieta de otros animales como las aves 
o los reptiles. Esto los convierte en una pieza 
clave de la cadena alimenticia.

La subida de las temperaturas y la menor 
pluviosidad debido al cambio climático que 
ya está afectando a nuestro planeta, el des-
conocimiento de estos animales y las falsas 
leyendas que sobre ellos se han vertido, han 
dañado sus poblaciones disminuyendo las 
posibilidades de supervivencia de ranas, sa-
pos y tritones.

Recuperar y mantener balsas 

tradicionales como esta, 

construidas con materiales 

del entorno, es decisivo 

para la supervivencia de 

diferentes tipos de anfibios.

A todo esto se suman las enfermedades que, 
debido a la contaminación de las aguas y al 
aumento de la temperatura, están castigando 
las poblaciones de anfibios.

Por un beneficio común, es tarea y responsa-
bilidad de todos la protección y reparación de 
sus hábitats naturales que sistemáticamente 
hemos maltratado y destruido.
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Ilustraciones: Rosa Osuna

Si me quieres,  
por favor,  
no me toques




